
お し の    

    公 民 館 だ よ り      №２０２６－１ 

                                Ｒ８．３．１ 

 

令和８年度  新  会員・受講生大募集！！  

    押野公民館教室・サークル紹介 

今なら、すぐに入れます。興味ある方は、ぜひ、お越し下さい。見学も可能です。 

                         

［ 健 康 教 室 ］    

日時  月４回 月曜日             詳しい問い合わせ、申込は…           

     １０：３０～１２：００           押 野 公 民 館 まで 

会費  （月）  １，２００円 

（３ヶ月）３，４００円           でんわ ２４７－０８５６      

講師  宮田 薫（県レクリエーション協会）     

…リフレッシュ体操・ストレッチ体操等     [ 茶 道 教 室 ]                    

                         日時   月２回 火曜日  

  ［ 書 道 教 室 ］                   １０：００～１４：００ 

日時  第２・４月曜日            会費  （月） ３，０００円 

       １０：００～１１：３０       講師    山口 美代子 

会費  （月）  １，２００円          ☆ 初心者コースもあります。    

     （３ヶ月） ３，４００円           男女を問わず、どなたでも… 

  講師  島田 春鳳            

                           

                                                         ［ 読 書 サ－ ク ル ］ 

   ［ 手 話 サ－ク ル ］           日時  第２火曜日 

  日時  第２・４火曜日                １０：００～１１：３０ 

       １３：３０～１５：３０      会費 （年）１，０００円 

  会費 （年）１，０００円 

             

                         ［ ヨ ガ 教 室 ］ 

［ 囲 碁 ・ 将 棋 ］            日時  月４回 木曜日 

   日時  月４回 水曜日                      １９：３０～２１：００                            

１３：００～１６：００        会費  （月）   ２，０００円                         

会費 （年）１，０００円              （３ヶ月）５，８００円                           

※ 和室を開放しています          講師   竹田 朱美 

    お友達と一緒にお越し下さい 
 



 

 ［ フラダンス 教 室 ］            ［ 絵 手 紙 教 室 ］ 

日時  第１・３水曜日       日時  第２・４木曜日 

          １９：３０～２１：００        ９：３０～１１：００ 

会費 （月）  １，２００円    会費 （月） １，０００円 

         （３ヶ月）３，４００円       （３ヶ月）２，８００円 

講師  徳田 光世          講師   岡本 慶三 

                       ※ 初回に道具代として  

   ［ ス ポ ― ツ 開 放 （卓球）］         ７，０００円程度が必要です 

日時  月４回 木曜日  

     １０：００～１２：００       ［ 着 付 教 室 ］ 

会費 （年）  １，２００円            日時  月２回 木曜日    

                                               １９：３０～２１：００ 

                      会費  （月） １，５００円 

 ［ カ ラ オ ケ 教 室 ］             （半期）６，０００円 

日時  第１・２・４木曜日          講師  倉敷 正子           

    １３：００～１５：００ 

会費  （月）  ２，０００円                      

    （３ヶ月）５，８００円         ［ オ カ リ ナ 教 室 ］ 

講師  長棟 俊之             日時  第１・３金曜日 

                           １０：００～１１：３０ 

    ［ 写 真 サ － ク ル ］       会費 （月）  １，５００円 

  内容  撮影会（年２回） 等         （３ヶ月）４，３００円 

  会費  （年） １，０００円        講師   岡田 亮子 

     ※その他 撮影会の交通費と 

して別途に集めます               

                      [ 健 康 麻 雀 サ ― ク ル ] 

                      日時  月４回 火曜日 

［ 詩 吟 サ － ク ル ］                            １３：００～１６：００  

日時  月４回 水曜日          会費 （年） ３，０００円 

１３：３０～１５：００           

会費  （年） ３，０００円   

講師  堂野 春子 (雅号：堂野 缶祥) 

                         [ 短 期 教 室 ] 

                              男の料理教室 

 《その他、貸館教室として 》             親子ふれあい教室 等  を予定 して 

 ◇ クレイアート教室                       おりますので、ぜひご参加ください。 

        そろばん教室  等があります。      また、諸事情により開催されない場合も 

                                   ありますので、ご了承下さい。     

 

※ 健康教室・書道教室・ヨガ教室・オカリナ教室 等 の３ヶ月会費の入金月は   

      ４月・７月・１０月・１月 です。まとめ払いがお得です。 


