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　　　令和５年度のそよ風学級（高齢者学級）を下記の予定で行います。

　　　６０歳以上の方なら、どなたでも参加できます。（老人会に未加入でも可）

　　　お気軽に多数ご参加ください。

回 月　　　　日 時　　間 学　習　内　容 場　　　　所 講　　師　　名
１０：００ 開　　級　　式 金 沢 西 署 交 通 課

～
１１：３０ 交　通　教　室 館長　今寺　幸雄

　　６月　７日（月） 　９：００
～

予備日　１４日（水） １１：００
１０：００  講　演　会 金沢市フレイルトレーナ

～
１１：３０
１０：００  講　演　会 　フリーアナウンサー

～
１１：３０
１０：００  講　演　会

～
１１：３０

　　９月１１日（月） 　８：３０
～

予備日　１５日（金） １１：３０
　９：００

～
１６：３０
１０：００ 　西　定　寺

～
１１：３０
１０：００ 未　　定

～ 演　奏　会
１１：３０ 閉　　級　　式 館長　今寺　幸雄

　　　　予　防　課

　　　定 舎　浩 證

　　　横 田　幸 子

　　　池 田　忠 信

　　　池 田　忠 信

　　　施　設　職　員

　　　村上　美矢子
　　７月　５日（水） 押　野　公　民　館

「 笑 顔 の チ カ ラ 」
　　７月２１日（金）

・フレイル予防について

施　設　研　修 福井・加賀方面

押野公民館　　　でんわ　２４７－０８５６

お申込・お問合せは、各町会のお世話係又は押野公民館までご連絡ください。

※　講師の都合、感染症拡大状況により中止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。　

※　第７回目の『施設研修』のバスのコースは後日お知らせいたします。

※　出席される際は、マスクの着用、手指の消毒、検温をお願いいたします。

法　　話

　　　　　未　　定
９

押　野　公　民　館

　１０月２４日（火） 押　野　公　民　館

　１０月　4日（水）

　１１月中旬頃 押　野　公　民　館

グラウンドゴルフ大会 野々市押野中央公園

　　８月２５日(金)

押　野　公　民　館

８

３

６

７

５ 押　野　公　民　館
　「防 火 安 心 講 座」

グラウンドゴルフ練習 松　の　木　公 園２

４

　　 各町会の世話人の方（各老人会の会長）、または押野公民館までお知らせください。

※　参加をご希望の方は、名簿を作りますので　お申込の際、住所・氏名・電話番号を

おしの　　　　　　公 民 館 だ よ り　　№２０２３－７

 そよ風学級　学級生募集

令和５年度年度 そ よ 風 学 級 ( 高 齢 者 学 級 )　　〈予定表〉

〓　い　つ　も　さ　わ　や　か　若　葉　い　ろ　〓

１ 　　５月１６日（火）


