
お し の 
公民館だより  №２０２３－１２ 

Ｒ５．６．３０ 

夏 休 み 

親 子 料 理 教 室 
夏休みの思い出に、親子で楽しくおいし～い料理に挑戦！！  

 

月 日   ８月１９日（土） １０：００～１２：００ 

場 所   押野公民館 １階 実習室 

対 象   小学生と保護者 

       ※お母さんはもちろん、お父さん、おじいちゃん、 

        おばあちゃんでも ＯＫです 

講 師   宮沢 健三 先生 

       ※押野公民館の「男の料理教室」で教えて下さる 

        現役のコックさんです 

  定 員   親子（保護者とお子さん）  １２ 組 

         ※定員に達し次第、しめきります 

メニュー  『 チキンホイル包み焼 トマトソース 』 

会 費   １組  ８００円 

    持ち物   エプロン・マスク・三角巾（頭にかぶるもの）・手ふきタオル 

主 催   押野校区青少年健全育成協議会 

押野公民館青少年健全育成部 

 

申し込み・問い合わせは金沢市押野公民館まで 

でんわ ２４７－０８５６・ＦＡＸ ２４７－９０３０ 


